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La cucina del bibliofilo
inun “Sillabario goloso™

DETTO dallacopertina (che spesso dice molto,
altre volte nulla pero funziona ugualmente) L ’al-
fabeto dei sapori, tra cucina e letteratura. Dice
poco, detta cosi: prendi uno scaffale di roman-
zi, un catalogo di filosofi, mezzo quintale di
grammatiche e hai voglia sapori e letteratura.
Detta cosi, appunto. Tuttavia, sfogliando Silla-
bario goloso di Laura Grandi
e Stefano Tettamanti (Mon-
dadori, 310 pagine€18) ben
e molto altro emerge, in uno
stordimento di parole, cita-
zioni, effluvi, roba capace di
saziare appetiti materiali e
no.
Unacucinaculturaleadal-
to tasso di attenzione e ben
poco colesterolo malvagio
in cui la coppia, non nuova
alladivulgazione enogastro-
letteraria ammannisce sulla
carta ricette, digressioni,
suggerimenti, letture, versi,
soffritti, sinfonie. Le acciughe al mercato di
piazza Scio e la notturna zuppa di cipolle di
Beckett e Pinter alle Halles (a Parigi si usa cosi,
micahanno lafocacciacome a Genova), per di-
ren un paio insomma puro piacere, con molta
fantasia pure per I'olfatto. Cosi dire sillabario
pare nella sua essenza elementare persino te-
neramente riduttivo, questa & enciclopedia.
(s.b.)
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