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La storia di Elena

La bellezza
e il potere

Scrivere di cose belle, di bellezza, eter-
na. Bellezza, la grande bellezza. Elena
di Sparta racconta la sua storia. Fin da
piccola l'idea diessere considerata una
vera e propria Dea le era sembrato
qualcosa di grandioso, eterno. Teseo la,
rapisce, quando Castore e Polluce, suoi
fratelli, vanno a riprendersela viene
data in sposa a Menelao e diventa la re-
gina diSparta.

Elena non si accontenta di questa vi-
ta, non & fatta per questa vita: decide di
fuggire con Paride verso Troia, citta in
cui le donne, tutte le donne, contano
quanto gli uomini, in cui posso sceglie-
re i mariti. Perd, molto preso, pero, si
rende conto che anche

1i il suo parere non &
richiesto.

Elena racconta, non
per ammettere colpe
né per giustificarsi.
Non vuole essere com-
presa o perdonata, lo
faperché la sua storia,
quella di una donna
prigioniera del pro-
prio corpo o identifi-
cata con esso agli oc-
chi degli uomini, pos-
sa infine uscire dalle sue viscere e tro-
vare pace.

Lorena Minutilli ha dedicato un ro-
manzo a Elena. Elena di Sparta per
Tappunto.

La protagonista del libro rivendica il
diritto di tutte le donne del mondo di
esprimersi non rimanendo imprigio-
nate nel proprio corpo.

“Guardavo 1 rossi tramonti di
Troia, - scrive l'autrice - tutt'uno con
le sue rosse mura e la sua rossa calda
terra, e pensavo a Sparta - pit1 azzur-
ra, meno afosa - alla diversa consi-
stenza dell’aria che 1i si respirava. A
Troia il vuoto era pensante, aveva
una sua polverosa gravita e il caldo
mi ungeva di sudore del collo nelle
orepiuimpensata. A Sparta tuttoera
sempre statoleggero, i miei pepli era-
no adeguatial clima, ilmio corpo ave-
va indossato le sue estati e 1 suoi in-
verni come una comoda coperta. Qui,
persino il torrido sole tentava di far-
mi capire con gentile fermezza che
ero fuori posto”.

Loreta Minutilli ha conseguito la
laurea triennale in Fisica. Il suo rac-
conto L'universo accantosi & classifica-
to traicinque finalisti del Premio Cam-
piello Giovani 2015.
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