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“Racconta, allora”.

E io incominciai

di Laura Mollea
Loreta Minutilli
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€€CT) acconta, allora.. E io
Loreta Minutill Ri.ncominciai". Il primo
el Seerte desiderio di Elena ¢ quello di rac-

contare. Di Elena, quella del mito
cantata da Omero, Gorgia, Euri-
pide, Teocrito, Seneca, Ovidio e
altri ancora, sappiamo soltanto
della sua inarrivabile splendente
bellezza e della guerra forse da
lei generata fra Troia e Sparra.
Nullaltro sappiamo  di questa
iconica protagonista della nostra
cultura classica.

“Racconta, allora’.. E io incominciai”. Queste le ul-
time parole del romanzo d'esordio di Loreta Minutilli,
Elena di Sparta. Un romanzo dalla struttura circolare,
che trova nella conclusione il suo inizio: ¢ Menclao a
parlare, il marito tradito ¢ abbandonato, che per causa
sua e per dieci anni ha assediato combattuto incendiato
passato a fil di spada, che ora I'ha riportata a casa e la
invita infine a raccontare.

“E io incominciai”. Ed Elena incomincia. “Il conflitto
esiste da quando esisto i0”. Questo I'incipit. Elena pren-
de la parola ¢ con il lessico ¢ la mentalita di una donna
nostra contemporanea ci narra la storia dall'inizio. Con-
cepita nell'incontro della madre Leda con Zeus in forma
di cigno, viziata fin da bambina a badare esclusivamente
al suo corpo, brutalmente stuprata ancora ragazzina da
Tesco, dara in sposa a Menclao, fuggita a Troia con Pari-
de, dove per dieci anni vive nella reggia di Priamo e della
sua numerosa famiglia reale... questo e tanto altro. Una
storia insomma che ¢ una formidabile full immersion
nellantichita del mito e nella sua vorticosa galleria di
personaggi. Il risultato ¢ quello di una voce narrante per
certi versi fuori del tempo, ovvero che appartiene a ogni
tempo ¢ parla di cose che a ogni tempo appartengono.

1l desiderio di raccontare non nasce tanto dal bisogno
di scagionarsi — “..le guerre non si combattono per un
motivo, ma per obbedire alla smania che periodicamente
si impossessa del mondo e rende feroci i suoi abitanti de-
siderosi di sgravarsene” — quanto dalla necessita di dare
forma compiuta a se stessa: “Avevo, pili spiccata che mai,
la tendenza ad aver bisogno di raccontarmi per potermi
capire davvero... non ero che un grumo di pensieri in
continua evoluzione..”. Il monologo di Elena ruota cosi
intorno agli elementi ¢ le scelte che hanno plasmato la
sua esistenza, a partire dalla bellezza e dalla decisione di
fuggire con Paride. La bellezza ¢ fonte di gioia — “Mi pia-
ceva essere bella e non mi biasimo per questo. Qualsiasi
ragazza al mondo, allora come oggi, avrebbe venduto
la propria anima pur di essere me” — e di dannazione al
tempo stesso, perché considerata essenzialmente come
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“un dono per gli uomini”. E le motivazioni della scel-
ta di andare a Troia riguardano le donne di oggi come
quelle del mitico passato tanto quanto la dannata impor-
tanza della bellezza: Elena fugge con Paride non certo
per amore — priva com®¢ della capacita di provare tale
sentimento o piacere sessuale con tutti gli uomini che
I'hanno amata o pili verosimilmente posseduta - ben-
si per curiositd e voglia di avventura: “...potevo andare
con i principi troiani e vedere I'enorme citta fatta d'oro
di cui si parlava tanto... a Troia le donne uscivano dalle
loro stanze senza permesso e sedevano ai congressi degli
uomini... la parte della proposta che pitt mi tentava era
Iinimmaginabile liberta che avrei avuto a Troia, la miti-
ca citta senza ginecei”

Ben consapevole che tale spinta all'avventura e all'e-

splorazione ¢ da sempre ritenuto privilegio esclusivo
degli esseri di sesso maschile ~ “Una donna che provoca
una guerra per curiositd merita di bruciare nellAde. Un
uomo che provoca una guerra per amore del sangue ¢ un
croc” — ma non per questo pentita della sua scelta, che
difende nonostante i prezzi pagati o i dolori inflitti ¢ no-
nostante il fatto che a Troia non abbia trovato I'anelata
liberta: “..pensavo di trovarci un'umanita diversa, ¢ inve-
ce avevo scoperto che gli uomini sono uguali ovunque:
avevo trovato una civiltd in procinto di tramontare, una
liberta che nascondeva barriere diverse, una solidarieta

insidiosa, ingestibile”.

Lo stile scelto dalla giovanissima autrice, 23 anni, si
distingue per la sua sintassi lineare, chiara, asciutta, mai
superficiale, efficace nellevocare stimolanti paralleli fra
presente e passato che sono un ¢lemento imprescindibi-
le di questo folgorante romanzo d'esordio finalista alla
XXXI edizione del Premio Iralo Calvino. Uno stile che
qua e la si sofferma su una singola parola — parole come
virtli, 0 empatia, pilastri della civiled a cui apparteniamo
e che il mito della nostra antichit ci rimanda - per apri-
re veloci feconde digressioni (“Empatia, una parola che
marca il passaggio da un sesso a un altro e puo fare di
un ragazzo che esita a uccidere il suo primo nemico, una
disprezzabile ragazzetta. Era lempatia che rendeva noi
donne cosi inadatte alla guerra e al governo... Nessuno
nasce senza empatia. Gli uomini perd sono addestrati a
sradicarsela di dosso fin dal primo vagito, a scaraventarla
nei vasi da notte insieme ai loro escrementi. Ed ¢ cosi che
nasce un guerriero”).

Come bene evidenzia l'autorevole Eva Cantarella nel-
la sua recensione (Sono Elena, proprio io. La vita oltre la
bellezza, “La Lettura” del “Corricre della Sera’, 24 feb-
braio 2019), con Elena di Sparta la laureanda in astrofi-
sica Loreta Minutilli ci regala un’ultima lettura del mito
confermandone la pregnante vitalita. E confermando
“lincredibile miopia” di chi nei programmi scolastici
continua a comprimere lo spazio dedicato al passato.
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